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Informaţii personale  

Nume / Prenume ANGHEL Viorela Claudia 

Adresă(e) B-dul Mărăşti, nr. 59, Sectorul 1, Bucureşti, cod poştal 011464 

Telefon(oane) +40731070883   

Fax(uri)  

E-mail(uri) anghel.claudia@managusamv.ro 

Naţionalitate(-tăţi) Română 

Data naşterii 23.06.1976 

Sex Feminin 

Locul de muncă vizat / Domeniul 
ocupaţional  

Universitatea de Şţiinţe Agronomice şi Medicină Veterinară din Bucureşti 
   Lector universitar dr. – Facultatea de Ingineria și Gestiunea Producțiilor Animaliere 

Experienţa profesională  

Perioada 2015 – prezent 

Funcţia sau postul ocupat Lector universitar 

Activităţi şi responsabilităţi principale Activitate didactică şi de cercetare: 
Educatie fizica si sport; Dezvoltarea activitatilor de invatamant,educatie si cercetare 
Pregătirea  şi instruirea studenţilor anilor I și II ai USAMV în procesul de învăţământ  şi 
educativ. 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Ştiinţe Agronomice şi Medicină Veterinară – Bucureşti, B-dul Mărăşti, nr. 
59, sector 1 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Pregătirea şi instruirea studenţilor în procesul de învăţământ şi educativ ai USAMV , 
programele de studii de licenţă – Educație fizică și sport. 

Perioada 2011 – 2015 

Funcţia sau postul ocupat Asistent universitar 

Activităţi şi responsabilităţi principale Activităţi didactice şi de cercetare: Educatie fizica si sport. Pregătirea  şi instruirea studenţilor 
în procesul de învăţământ şi educativ de la Facultatile de Management ,Medicina veterinara, 
Agricultura, Biotehnologie. 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Ştiinţe Agronomice şi Medicină Veterinară – Bucureşti, B-dul Mărăşti, nr. 
59, sector 1 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Pregătirea  şi instruirea studenţilor în procesul de învăţământ  şi educativ de la Facultatea de 
Zootehnie, programele de studii de licenţă şi masterat: Zootehnie, Tehnologia Prelucrării 
Produselor Agricole. 
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Perioada 2007 – 2011 

Funcţia sau postul ocupat    Lector universitar 

Activităţi şi responsabilităţi principale Activităţi didactice şi de cercetare: Educatie fizica si sport. Pregătirea  şi instruirea studenţilor 
în procesul de învăţământ şi educativ de la Facultatea de Management, Medicina veterinara, 
Agricultura. 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Ştiinţe Agronomice şi Medicină Veterinară – Bucureşti, B-dul Mărăşti, nr. 
59, sector 1 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate 
 

Pregătirea  şi instruirea studenţilor în procesul de învăţământ  şi educativ de la Facultatea de 
Zootehnie, programele de studii de licenţă şi masterat: Zootehnie, Tehnologia Prelucrării 
Produselor Agricole. 

Perioada 2003 – 2007 

Funcţia sau postul ocupat Asistent universitar 

Activităţi şi responsabilităţi principale Activităţi didactice şi de cercetare: Educatie fizica si sport Pregătirea  şi instruirea studenţilor 
în procesul de învăţământ şi educativ de la Facultatile de Management ,Medicina veterinara, 
Agricultura, Biotehnologie. 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Ştiinţe Agronomice şi Medicină Veterinară – Bucureşti, B-dul Mărăşti, nr. 
59, sector 1 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Pregătirea  şi instruirea studenţilor în procesul de învăţământ  şi educativ de la Facultatea de 
Zootehnie, programele de studii de licenţă şi masterat: Zootehnie, Tehnologia Prelucrării 
Produselor Agricole. 

Perioada 2000 – 2003 

Funcţia sau postul ocupat    Preparator universitar 

Activităţi şi responsabilităţi principale Activităţi didactice şi de cercetare: Educatie fizica si sport. Pregătirea  şi instruirea studenţilor 
în procesul de învăţământ  şi educativ de la Facultatea de Management. 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Ştiinţe Agronomice şi Medicină Veterinară – Bucureşti, B-dul Mărăşti, nr. 
59, sector 1 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate 
 

Pregătirea  şi instruirea studenţilor în procesul de învăţământ  şi educativ de la Facultatea de 
Zootehnie, programele de studii de licenţă şi masterat: Zootehnie, Tehnologia Prelucrării 
Produselor Agricole. 
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Educaţie şi formare 
 
                                                   Perioada 
 

Discipline principale studiate / 
         Competenţe profesionale dobândite 
 
    Numele şi tipul instituţiei de învătământ/ 

furnizorului de formare

 
 
2020 
 
Curs de psihopedagogie 
 
 
Prof.Olimpus Istrate,Universitatea București 

 
                                              Perioada 

Discipline principale studiate / 
         Competenţe profesionale dobândite

   Numele şi tipul instituţiei de învătământ / 

//                                                                                                                                  furnizorului de formare 
 

Perioada 
 

Discipline principale studiate / 
Competențe profesionale dobândite 

 
Perioada 

 
 

 
2020 
 
Curs de etică și integritate academică 
 
 
Prof.Marin Bălan,Universitatea București 
 
 

  2020 
 
  Curs IT, USAMV București 
 
 
  2012 

Calificarea / diploma obţinută Diplomă –Doctor in domeniul„ Educatie fizica si sport” 

Discipline principale studiate / 
Competenţe profesionale dobândite 

Pedagogie,TMEFS,TAS,Psihologie 
Specialist in educatie fizica si sport 

Numele şi tipul instituţiei de învătământ 
/furnizorului de formare 

Academia Nationala de Educatie Fizica si Sport Bucuresti 

Nivelul în clasificarea naţională sau   
                                         internaţională 

6 

Perioada 2011 

Calificarea / diploma obţinută Arbitru volei categoria I 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Arbitraj naţional şi internaţional în cadrul turneelor organizate de  Federatia Romana de 

Volei şi Federatia Internationala de Volei 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Federatia Romana de Volei 

Perioada 2007-2008 

Calificarea / diploma obţinută Stagiu de pregătire în domeniul organizarii la nivel judeţean a activitatii voleibalistice  

masculine. Stabilirea obiectivelor prioritare la echipele masculine de volei la nivelul echipelor 

de mini-volei şi cadeti. 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Selectia si promovarea tinerelor talente in voleiul masculin 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

   Federatia Romana de Volei  
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Perioada 2004 

Calificarea / diploma obţinută Atestat / Antrenor volei 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Activitate educativa, formativa si recreeativa la grupele de varsta 10-15 ani 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

B’nai Brith Summer Camp USA 
 

Perioada 2003 

Calificarea / diploma obţinută Diplomă – „Management si marketing in servicii hoteliere si agroturism " 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Managementul general, Managementul calităţii in servicii hoteliere, Marketing 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea Bioterra Bucuresti 

                                                    Perioada 2000 

Calificarea / diploma obţinută Diploma de licenta in domeniul Educatie Fizica si Sport 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite

  Biochimie,Fiziologie, Anatomie,Psihologie, Management, Marketing, Pedagogie   
Fiziologie,Teoria si metodica antrenamentului sportiv. 
Antrenor volei categ.II 

 
Numele şi tipul instituţiei de învăţământ

 / furnizorului de formare
Academia Nationala de Educatie Fizica si Sport Bucuresti 

Perioada 1995 – 2010 

Calificarea / diploma obţinută Arbitru volei 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Arbitraj la nivel national la toate categoriile de varsta 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Federatia Romana de Volei 

Aptitudini şi competenţe personale  

Limba(i) maternă(e) Română 

Limba(i) străină(e) cunoscută(e)  

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la conversaţie Discurs oral Exprimare scrisă 

Limba franceză  B2 
Utilizator 

independent 
B2 

Utilizator 
independent 

B1 
Utilizator 

independent 
B1 

Utilizator 
independent 

B1 
Utilizator 

independent 

Limba engleză  B2 
Utilizator 

independent 
B2 

Utilizator 
independent 

B2 
Utilizator 

independent 
B2 

Utilizator 
independent 

B2 
Utilizator 

independent 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

Competenţe şi abilităţi sociale Spirit de echipă şi managerial, capacitate de comunicare, receptivitate, abilităţi psiho-
pedagogice dobândite prin formare profesională şi context profesional, caracter investigativ, 
întreprinzător şi convenţional.   

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

Capacitate cumulativă în coordonarea şi valorificarea activităţilor adecvate domeniului de 
activitate  
Spirit organizatoric şi administrativ. 
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Competenţe şi aptitudini de utilizare 
a calculatorului 

  Cunoaşterea sistemelor de operare/programare pe calculator. 
  Competenţe respective au fost dobândite pe parcursul formării profesionale. 

Permis(e) de conducere   Categoria B 

                                             Anexă           
                                  Lucrări ştiinţifice  
                                 reprezentative şi    

                             Contracte de cercetare 
 
 

  
A. Teza de doctorat - 1 
B. Cărţi și capitole din cărți publicate: 1; 
C. Lucrări indexate ISI Thomson Reuters şi în volume indexate ISI proceedings: / 
D. Lucrări indexate BDI: 2 

  E.    Lucrări publicate în reviste şi volume de conferințe (neindexate): 
  F.    Brevete: 
  G.   Proiecte de cercetare / dezvoltare / inovare pe bază de contract:  

 
Data: 07.01.2021 
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LISTĂ DE LUCRĂRI 
 
 

A. Teza de doctorat:       
 
Anghel Claudia (2012) Studiu privind influentele utilizarii mijloacelor specifice jocului de volei asupra capacitatii motrice la 
studentii din invatamantul agronomic – Universitatea Nationala de Educatie Fizica si Sport. 
 
B. Cărţi şi capitole în cărţi publicate:   
 

1. Nicu Alexe coord., Viorela Claudia Anghel (2002)  “Enciclopedia edicatiei fizice si sportului din Romania ”, Editura Aramis, 
Bucureşti,  ISBN 973-652-927-4 
Federatii nationale: istoric,prezentare retrospectiva in imagini, figuri reprezentative(vol.I); 
Legislatii.Structuri de organizare.Realizari originale teoretice si aplicative.Mass-media.Baze materiale(vol.III). 

 
C. Lucrări indexate ISI Thomson Reuters şi în volume indexate ISI proceedings: -  
 
D. Lucrări indexate BDI: 
         

1. Anghel Viorela Claudia (2012) “ Morfo functional study on profile and driving current students of USAMV ” International   
Conferince Agriculture for Life, Life for Agriculture- Faculty of Agriculture Bucharest vol.LV, p.375-379, ISSN: 2285-
5785;ISSN-L:2285-5785. 

2. Anghel Viorela Claudia (2012) “ Needs assessement of efficiency and promotion of physical education ” activity in 
education academic agronomic International Conferince Agriculture for Life, Life for Agriculture- Faculty of Agriculture 
Bucharest vol.LV, p.375-379, ISSN: 2285-5785;ISSN-L:2285-5785. 

 
E. Lucrări publicate în reviste şi volume de conferințe (neindexate): 
 
F. Brevete: 
 
G. Proiecte de cercetare / dezvoltare / inovare pe bază de contract 
 


