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FIŞA DISCIPLINEI 
 

Norme și tehnici de securitatea muncii 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior UNIVERSITATEA DE ŞTIINŢE AGRONOMICE ŞI 

MEDICINĂ VETERINARĂ BUCUREŞTI 

1.2 Facultatea Ingineria și Gestiunea Producțiilor Animaliere 

1.3 Departamentul Tehnologii de producţie şi procesare 

1.4 Domeniul de studii Zootehnie 

1.5 Ciclul de studii Licenţă 

1.6 Programul de studii / Calificarea Zootehnie / Inginer 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Norme și tehnici de securitate a muncii 

2.2 Titularul activităţilor de curs Șef lucr.dr. ENEA Dănuț Nicolae  

2.3 Titularul activităţilor de

 seminar/laborator/proiect 
- 

2.4 Anul 

de studiu 
I 2.5 Semestrul 1 

2.6 Tipul de 

evaluare 
C 2.7 Regimul disciplinei  DS 

3. Timpul total estimat 

3.1 Număr total de ore pe săptămână 2 3.1.1 Curs 2 3.1.2 Laborator - 

3.2 Număr total de ore conform 

planului de învăţământ 

28 3.2.1 Curs 28 3.2.2 Laborator 
- 

Distribuţia fondului de timp Ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 15 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 15 

Pregătire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 7 

Tutoriat 5 

Examinări 3 

Alte activităţi - 2 

3.3 Total ore studiu individual 47  

3.4 Total ore pe semestru 75 

3.5 Numărul de credite 3 

 



  

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum Cunoștințe generale privind normele generale de protecția muncii și a normelor 

speciale din sectorul zootehnic și cel al industriei alimentare. 

4.2 de competenţe Capacitatea de a aplica în practică cunoștințele dobândite pe parcursul studierii 

disciplinei, evitând sau limitând astfel apariția accedentelor de muncă și nu numai. 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfăşurare a cursului Sala de curs cu dotări adecvate, curs clasic combinat cu prezentări PowerPoint, 

prelegerea, explicaţia, dezbaterea, problematizarea, metode de dezvoltare a 

gândirii, studiul documentelor curriculare şi al bibliografiei. 

5.2 de desfăşurare a laboratorului - 

6. Competenţe specifice acumulate 

C
o
m

p
et

en
ţe

 

p
ro

fe
si

o
n
al

e  realizează identificarea principalelor riscuri asociate sectorului zootehnicraselor de cabaline ce 

prezintă aptitudini pentru o anumită ramură sportivă; 

 analizează potențialele riscuri de apariție a accidentelor de muncă în sectorul industriei 

alimentare 

 evaluează angajații prin prisma cunoașterii normelor specifice de protecție a muncii 

C
o
m

p
et

en
ţe

 

tr
an

sv
er

sa
le

  analizează indivizii prin prisma caracteristicilor comportamentale și funcționale în vederea 

repartizării acestora pe schimburi 

 realizează instructajul periodic 

 analizează procesul de muncă și identifică potențialele riscuri 

7. Rezultatele învățării 

C
u
n
o
șt

in
țe

 

 Studentul definește caracteristicile normelor și tehnicilor de siguranță a muncii în sectorul 

zootehnic 

 Studentul identifică pericolele și riscurile asociate 

A
p
ti

tu
d
in

i  Studentul evaluează personalul prin prisma însușirii normelor și tehnicilor de securitate a muncii 

 Studentul efectuează instructajul personalului periodic și de câte ori este nevoie 

 Studentul evaluează și realizează instructajul personalului pe linie de PSI 

 Studentul identifică mijloacele de îmbunătățire a condițiilor de muncă în vederea creșterii 

productivității și a scăderii riscurilor de accidentare 

R
es

p
o
n
sa

b
il

it
at

e 

și
 a

u
to

n
o
m

ie
 

 

 Studentul gestionează procesele specifice instructajului și evaluării pe linie de securitate a 

muncii și PSI 

 Studentul poate lua decizii în situații bine definite și își asumă responsabilitatea pentru deciziile 

luate 

 Studentul evaluează rezultatele instructajelor prin aplicării normativelor în sectorul productiv 

specific 

8. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

8.1 Obiectivul general al disciplinei Disciplina se încadrează în profilul facultăţii de a forma 

ingineri în concordanţă cu cerinţele pieței de muncă și a 

economiei de piaţă, care necesită flexibilitate şi capacitate de 

adaptare bazate pe un orizont larg de cunoştinţe profesionale.   

8.2 Obiectivele specifice Cunoaşterea normelor și tehnicilor de securitate a muncii în 

sectorul zootehnic și în sectorul industriei alimentare 

9. Conţinuturi 

Curs Metode de 

predare 

Observații 

Capitolul 1. 

Obiectul şi importanţa aplicării normelor și tehnicilor de securitate a muncii 

în zootehnie, industria alimentară şi cinegetică. 
Prelegerea 

Conversaţia 

euristică 

Dezbaterea 

Explicaţia 

2 

Capitolul 2. 

Principiile securității muncii în zootehnie,  industria alimentară şi 

cinegetică 

2 

Capitolul 3. 

Norme generale de protecţia muncii în zootehnie, industria alimentară şi 

2 



  

cinegetică. 

Capitolul 4. 

Raţionalizarea şi protecţia muncii în exploatarea bovinelor. 

2 

Capitolul 5. 

Norme și tehnici de securitate a muncii în exploatarea suinelor. 

2 

Capitolul 6. 

Norme și tehnici de securitate a muncii în exploatarea ovinelor. 

2 

Capitolul 7. 

Norme și tehnici de securitate a muncii în exploatarea păsărilor. 

2 

Capitolul 8. 

Norme și tehnici de securitate a muncii în exploatarea cabalinelor 

2 

Capitolul 9. 

Norme și tehnici de securitate a muncii în exploatarea animalelor de blană 

2 

Capitolul 10. 

Norme și tehnici de securitate a muncii în domeniul cinegetic. 

2 

Capitolul 11. 

Norme și tehnici de securitate a muncii în procesarea cărnii 

2 

Capitolul 12. 

Norme și tehnici de securitate a muncii în procesarea laptelui 

2 

Capitolul 13. 

Norme și tehnici de securitate a muncii în procesarea produselor piscicole 

2 

Capitolul 14. 

Norme și tehnici de securitate a muncii în procesarea produselor avicole 

2 

Bibliografie 

1. Legea nr. 319/2006 

2. Codul muncii actualizat 2022 - Legea 53 din 2003 actualizata prin Legea 37 din 2020 si Legea 213 din 2020 

3.  Hotararea de Guvern 1425 din 2006 pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare a 

prevederilor Legii 319/2006 

10. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, asociaţiilor profesionale 

şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

În vederea identificării unor căi de modernizare şi îmbunătaţire continuă a predării şi a conţinutului cursurilor, 

cu cele mai actuale teme si probleme practice, cadrele didactice participă la workshopuri şi mese rotunde, la 

întâlniri cu instituțiile abilitate în sectorul siguranței în muncă și PSI. Conţinutul disciplinei este în 

concordanţă cu reglementările legale în vigoare. 
11. Evaluare 

Tip de activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare 
Pondere din nota 

finală 

11.1 Curs 

Cunoaşterea normelor generale și 

speciale, de siguranță în muncă și 

PSI, în sectoru creșterii animalelor 

și în cel al industriei alimentare. 

Evaluare sumativă prin 

forma de verificare - 

colocviu 

100 % 

11.2 Laborator - - - 

11.3 Standard minim 

de performanţă 

Capacitatea de a aplica cunoştinţele acumulate, astfel încât să îndeplinească condiţia de 

promovare a testului de la lucrările practice şi a examenului prin rezolvarea a minimum 

50% din subiecte. 
 

Data completării 

25.09.2025 

Semnătura titularului de curs  

 

 

.................................. 

 

Data avizării în 

departament 

26.09.2025 

 

Semnătura directorului de departament 

 

 

.......................................... 

 
 

https://www.iprotectiamuncii.ro/codul-muncii-actualizat-2022
https://www.iprotectiamuncii.ro/legislatie-protectia-muncii/hg-1425-2006
https://www.iprotectiamuncii.ro/legislatie-protectia-muncii/legea-319-2006

